
La Ville
solid

aire

Café
des aidants

Vous apportez 
une aide régulière 

à l’un de vos proches 
en situation de maladie ou 

de handicap quel que soit son âge :

Venez partager vos interrogations et réflexions, autour d’un café.

Merci de contacter le service Santé et 
autonomie, ligne info seniors et handicap : 
03 68 98 51 15

1 thÈme par mois

2 dates au choix



2ÈME semestre 2023

SEPTEMBRE 
THÈME : « DÉCIDER POUR SON 
PROCHE : PEUT-ON L’AIDER TOUT 
EN RESPECTANT SA LIBERTÉ ? »
• �JEUDI 07 SEPTEMBRE    
18H00-19H30  

• �JEUDI 21 SEPTEMBRE    
14H30-16H30

OCTOBRE 
THÈME : « COMMUNIQUER AVEC 
SON PROCHE, SES TROUBLES QUI 
NOUS TROUBLENT…  »
• JEUDI 05 OCTOBRE     
  18H00-19H30  
• �JEUDI 19 OCTOBRE     
14H30-16H30

NOVEMBRE 
THÈME : « L’ENTRÉE EN INSTITUT »
• �JEUDI 02 NOVEMBRE     
18H00-19H30   

• �JEUDI 16 NOVEMBRE     
14H30-16H30

DÉCEMBRE 
THÈME : « AIDANTS PAR AMOUR 
OU PAR DEVOIR ? »
• �JEUDI 07 DÉCEMBRE      
18H00-19H30   

• �JEUDI 14 DÉCEMBRE      
14H30-16H30

Les rencontres du 2ème semestre
se dérouleront
EN PRÉSENTIEL

  
au Centre culturel Marcel Marceau

5 place Albert Schweitzer
67100 STRASBOURG

Transport en commun : 
• Tram C, arrêt Lycée Jean Monnet 

• Bus 31, arrêt Jean Jaurès 

Véhicule : Possibilité de stationnement 

L’entrée se fait à l’arrière du bâtiment.

 

Ligne info seniors et handicap 
03 68 98 51 15

Vous gardez toutefois la possibilité de 
participer à des séances par visioconfé-

rence  organisées par l’Association 
française des Aidants (AFA).  

L’inscription est obligatoire et se fait 
au moyen du lien suivant : https://

www.aidants.fr/le-cafe-visio-cest-
nouveau/
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