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Chemins et sentiers balisés

Les différents sentiers de promenade de la forét sont jalonnés par des signes permettant de s'orienter.
Tous ces parcours sont équipés de bancs, d'abris, de corbeilles qui s'intégrent dans le milieu naturel.

SENTIER DE L'ILE AU LOUP : 1300 m
Accessible depuis I'Allée des Trois Sapins,
cel itinéraire situé au cocur de la forét est
anim¢é par le doux bruit de la cascade du
Kalbsgiessen. Cet ouvrage a deux roles
essentiels @ il permet de maintenir un niveau
élevé en amont et d'oxygéner les cours d'eau
phréatiques en aval.

SENTIER DE L'UNTERJAEGERHOF : 3300 m
Ce sentier, bordé sur une grande partie par
des tilleuls centenaires, longe le Steingiessen,
un affluent de I'lIL 11 se situe & proximité

du parking du Fortin.

SENTIER ARBOGAST : 200 m

Ce sentier, qui relie la route de service

a la digue au Rhin, porte le nom d'un ancien
collaborateur ayant contribué a la réalisation
des équipements d'accueil en forét de la
Robertsau.

SENTIER DU THALERKOPF : 2200 m
Accessible du parking Mélanie ou de I'étang
du Karpienloch, ce parcours contourne I'ile
aux Tarpans, et permet de découvrir un
aspect de la forét exceptionnel : une
succession de vieux saules tétards, dont les
cavités renferment des fougeres, mais aussi
des bouleaux et des aulnes, qui lancent leurs
racines jusque vers le sol.

Situé au Sud de la forét, cet itinéraire est

le prolongement du sentier de découverte
de la nature. Sa partie nord, restée sauvage,
longe I'étang du Thalerkopf.

SENTIER DES CATHERINETTES : 3500 m
Accessible du Fuchs am Buckel, ce sentier
longe les cours d'eau de la Fleet et

du Hellwasser. La petite histoire raconte

que les jeunes filles, 3 25 ans, venaient sur
ce sentier a la conquéte d'un tendre
compagnon. Au printemps, lorsque ['ail
sauvage forme un tapis blanc odorant sur

le sol, la légende prend toute sa dimension.
En empruntant ce sentier, vous traverserez
par deux fois I'Allée des 3 sapins, qui conduit
au Pavillon d'information, point central de la
forét. A cet endroit, des panneaux didactiques
vous sensibilisent aux particularités du milieu
rhénan.
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SENTIER DU HELLWASSER : 1500 m
Sinueux et ombragé, ce sentier traverse de
nombreuses zones humides et partiellement
le Hellwasser, cours d'eau d'une grande
largeur en connexion avec I'lll. Bois mort,
draperies, lierres clématites et croassement
de batraciens donnent a ce parcours

un charme discret.

PARCOURS SPORTIF : 1750 m

Utilisable par toute la famille, le parcours
est destiné aux sportifs de tous niveaux.
Plusieurs exercices de musculation comme
d'assouplissement sont proposés.

Des panneaux didactiques indiquent

les mouvements a efiectuer. Ce parcours est
accessible depuis le parking du Fortin,

PISTE CAVALIERE : 6300 m

Ces sentiers permettent aux cavaliers

de pratiquer plusieurs exercices au travers
d'un large parcours dans la forét : du galop
au trop, en passant par des petits sentiers en
pleine forét. Le centre équestre du Waldhof
se trouve a proximité, au nord de la forét.

ALLEES POUR CYCLISTES ET PIETONS : 10 700 m
Anciennes routes goudronnées fermées

a la circulation automobile, ces allées facilitent
les promenades familiales, a pied ou a vélo.
Elles font le tour de la forét et passent

aux abords de différents sites remarquables.

SENTIER BOTANIQUE ET DE DECOUVERTE
DE LA NATURE : 1400 m

Ce sentier est accessible depuis le parking
Mélanie ou du Karpfenloch. Jalonné de
divers panneaux didactiques présentant

les caractéristiques de la faune et de la flore
rhénanes, ce sentier permet de faire

une balade agréable et instructive.

SENTIER DE LA DIGUE AU RHIN : 400 m
Ce pelit parcours relie la digue des hautes
eaux au parking du Blauelsand.

Au cours de cette traversée, vous pourrez
découvrir des eaux phréatiques, limpides,
a partir de passerelles en bois surplombant
les cours d'eau.



