
MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF 

Céleri vinaigrette 

Panais vinaigrette
Potage de panais à la crème 

*** ***

Bolognaise de bœuf et 

fromage râpé 

Dahl de carottes et pois 

chiches 
Filet de poisson sauce oseille 

Emincé de veau sauce à la 

moutarde

Pâtes Semoule Riz Gnocchis 

*** Epinards béchamel Petits pois 

Mimolette 
Chaource AOP

Munster AOP

*** *** *** ***

Yaourt vanille 

Yaourt mangue 
Clémentine

Pomme 

Poire 
Galette des rois 

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

10 janvier

Bolognaise de pois cassés et 

fromage râpé 

Pâtes 

Bolognaise de bœuf halal  et 

fromage râpé 

Pâtes 

Gratin de gnocchis et petits pois

VEGETARIEN

HALAL

_

Du végé pour changer !

On passe à l'orange

6 janvier 7 janvier 8 janvier 9 janvier

Omelette 

Riz

Epinards béchamel 

Emincé de veau halal sauce moutarde

Gnocchis

Petits pois 

Bonne année 2025!

Nos produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

SANS PORC

- -

- - - - -

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos 
accompagnements, nos pâtisseries et nos compotes sont faits maisons.

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates 
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de 
l’agriculture biologique. 

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-être animal, 
intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. 
Steak haché de boeuf origine France.



MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF 

13 janvier

Salade de carottes vinaigrette

Radis noirs vinaigrette
Potage de courges 

Salade verte et dés de fromage 

Salade verte et croutons 

*** ***

Poisson meunière et citron Saucisse fumée 
Omelette du chef sauce 

tomate 
***

Pommes de terre vapeurs Haricots blancs à la tomate Chou Romanesco Bouchée à la reine de volaille 

Chou vert Coquillettes Riz 

***

Edam

Emmental 

*** *** ***

Poire 

Kiwi 

Crème dessert chocolat 

Crème dessert vanille 

Suisses sucrés 

Suisses aux fruits 
Compote de pomme passion 

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

-

Du végé pour changer !

16 janvier15 janvier14 janvier

Pané  au fromage et citron 

Pommes de terre vapeurs

Chou vert 

-
Saucisse de volaille halal  

Haricots blancs à la tomate 

Roulé de pois et blé 

Haricots blancs à la tomate 
- -

HALAL

-

VEGETARIEN

Roulé de pois et blé  

Haricots blancs à la tomate 

SANS PORC

Bouchée à la reine de brunoise et 

champignons

Riz 

Bouchée à la reine de volaille halal 

Riz 

-

-

17 janvier

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos 
accompagnements, nos pâtisseries et nos compotes sont faits maisons.

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates 
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de 
l’agriculture biologique. 

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-être animal, 
intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.

Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. 
Steak haché de boeuf origine France.



MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF 

Du végé pour changer !

Salade coleslaw (carottes 

choux) vinaigrette

Céleri vinaigrette 

Potage de patate douce et 

panais  

*** ***

Œufs durs sauce tomate Steak haché de bœuf Filet de colin sauce curcuma 
Mac and cheese ( macaroni au 

fromage) 

Pommes de terre sautées Semoule Riz Salade verte 

Céleri tomaté Légumes couscous Brocolis 

Comté AOP 

Pont l'Evêque AOP

Tomme

Tomme fleurs de sureau 

*** ***

Orange

Clémentine 

Yaourt fermier aux fruits

Yaourt sucré  
Tarte aux poires 

Pomme 

Kiwi 

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

Filet de merlu sauce basilic

Boule de soja et tomate 

Semoule

Légumes couscous 

-

SANS PORC

20 janvier

-

VEGETARIEN

HALAL

-

23 janvier

Nos produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

21 janvier 22 janvier 24 janvier

Steak haché de bœuf halal 

Semoule

Légumes couscous 

-

Omelette au curcuma

Riz

Brocolis 

-

-

-

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos accompagnements, 
nos pâtisseries et nos compotes sont faits maisons.

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates 
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de 
l’agriculture biologique. 

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-être animal, intégrant 
les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. 
Steak haché de boeuf origine France.



MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF 

Panais vinaigrette 

Carottes vinaigrette
Potage de brocolis 

*** ***

Rôti de bœuf sauce aux 

champignons 

Mat: Emincé de bœuf

Chili sin carne (haricots rouges, 

mais, tomates) 

Tartiflette aux lardons et 

pommes de terre 
Poisson pané et ketchup 

Pâtes Riz Salade iceberg Purée de courges 

Chou rouge 

***
Mi chèvre 

Fromage à tartiner 

Cantal AOP 

Comté AOP 
*** ***

Banane 

Pomme 

Fromage blanc sucré

Fromage blanc sucré et coulis 

de fruits rouges 

Clémentine 

Kiwi 

Liégeois au chocolat 

Crème dessert chocolat 

Tartiflette de dinde halal 

Salade iceberg 

28 janvier 29 janvier

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

-

-

Rôti de bœuf halal sauce 

champignons 

Pâtes

Chou rouge

Galette épinard et fromage

Pâtes

Chou rouge

27 janvier

Nos produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

HALAL

SANS PORC

VEGETARIEN

Tartiflette au fromage

Salade iceberg 

Tartiflette au fromage

Salade iceberg 

-

-

Parmentier végétal aux courges 

- -

PAIN BIO PAIN BIO

-

31 janvier30 janvier

Du végé pour changer !

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos 
accompagnements, nos pâtisseries et nos compotes sont faits maisons.

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates 
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de 
l’agriculture biologique. 

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-être animal, intégrant 
les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. 
Steak haché de boeuf origine France.



MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF 

Du végé pour changer !

Betteraves vinaigrette 

Mais vinaigrette 

Salade de chou blanc 

vinaigrette au sésame 

Potage de carottes et dés de 

fromage 

*** *** ***

Gnocchis aux légumes  

fromage râpé 
Poulet sauce aigre douce Filet de colin sauce citron 

Salade verte 
Riz façon cantonais (petits pois 

et brunoise) 

Purée de navets et pommes 

de terre 

Boulgour 

Chou fleur béchamel 

***

Brie *** *** ***

Crêpe au sucre 
Yaourt  Ananas

Yaourt pêche
Fromage blanc aux litchis 

Pomme 

Poire 

Steak haché de bœuf halal 

sauce tomate 

Boulgour 

Chou fleur béchamel 

Poulet halal sauce aigre douce 

Riz façon cantonais 

Escale en Asie 

Nos produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

SANS PORC 

- - --

3 février 4 février 5 février 6 février 7 février

Mijoté de haricots rouges au mais et 

tomate

Boulgour 

Chou fleur béchamel 

HALAL 

Quenelles natures sauce citron

Purée de navets et pommes de terre 

-

Omelette 

Riz façon cantonais 

PAIN BIO

Boulettes de bœuf sauce 

tomate

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

VEGETARIEN 

C'est la chandeleur!

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos accompagnements, 
nos pâtisseries et nos compotes sont faits maisons.

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates 
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de 
l’agriculture biologique. 

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-être animal, intégrant les 
conditions d’élevage et d’abattage des animaux.
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. 
Steak haché de boeuf origine France.


