MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Tomates vinaigrette au pesto et dés de
fromage

xk

ek

Poisson pané et citron ROti de boeuf sauce échalotes

L7

Riz équitable Gratin de courgettes et pommes de terre

OMMERCE
QUITABLE

Haricots verts

Rk

Camembert
Fekdk

kK Rk

& &

Péche Quetsches

Y

Fromage blanc nature + sucre

Emincé de poulet au curry ﬁ

Boulgour

Brocolis a lail

ke

Gouda

Fkk

Cake au chocolat et lait équitable

VEGETARIEN

Bouchée de blé et citron
Riz équitable
Haricots verts

HALAL

o (Y4

Emincé de boeuf halal sauce échalotes
Gratin de courgettes et pommes de terre

Emincé de poulet halal au curry
Boulgour @
Brocolis a lail

SANS PORC

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

NOS ENGAGEMENTS Légende :
4 ingi f i PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU [A SERVIR

Nos entrées, nos potaﬂg_es, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos cncniine [y petspelits ﬁ"l SoRsITE

accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons. BIO EQUITABLE - 3
iMITAlL!

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terrebutternuts,navets,patates PECHE DURABLE | PORC LOCALSUR | PRODUITS IGP

douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de PRODUITS |msc O PAILLE @

I’agriculture biologique. DURABEES -— Y

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal,
intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.

Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France.

Steak haché de boeuf origine France.




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Céleri vinaigrette

ek

Quiche aux poireaux

Salade verte

ekk

Yaourt a la framboise

Petit beurre

Betteraves vinaigrette

xk

Steak haché de beeuf sauce aux oignons

Pommes de terre sautées

Haricots plats

ek

174

Emmental

Banane

Courgettes rapées vinaigrette

() Filet de merlu sauce verte
N

Purée d'épinards et pommes de terre

- @

v

Créme pistache

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons. PRODUITE DE PRODUNTS ISSUS DU LA SERVIR
PRODUITS |sasoM c:gﬂ:ﬂ?f: ﬁ,ﬁ! SURSITE 4

Ay BIO ol

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terrebutternuts,navets,patates Tcunasce

douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de = Tsich

I'agriculture biologique. PRODUITS m: DAL m'm“':"nmui'" PRODL

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal, S S

intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France.
Steak haché de boeuf origine France.

VEGETARIEN

Galette de soja a la provencale
Pommes de terre sautées
Haricots plats

Quenelles natures sauce verte
Purée d'épinards et pommes de terre

HALAL
Steak haché de boeuf halal sauce aux oignons
Pommes de terre sautées
Haricots plats
SANS PORC

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité




Thon sauce tomate aux légumes(carottes
céleri, poireaux, oignons) et fromage

MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Mais vinaigrette Salade verte Iceberg et dés de fromage

ek ek

rapé
Pates Semoule
kekede kedkede
74
Petits suisses aux fruits Tarte aux myrtilles

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes,
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons.

Nnos poissons, nos

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terrebutternuts,navets,patates

douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de
I’agriculture biologique.

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal,
intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.

Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France.

Steak haché de boeuf origine France.

VEGETARIEN

SANS PORC

Tomates vinaigrette a la menthe

ek

Sauté de beeuf sauce aux olives

Blé

Chou-fleur persillés

ek

D)
Yaourt nature + sucre ) v

Saucisse blanche et moutarde condiment

Salade de pommes de terre et cornichons

ke

Tomme Haxaire
dededk

L+

Raisin

Roulé de pois et blé et moutarde
condiment
Salade de pommes de terre et cornichons

Sauté de boeuf halal sauce aux olives

Chol

Blé
u-fleur

Saucisse de volaille halal et moutarde
condiment
Salade de pommes de terre et cornichons

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

Roulé de pois et blé et moutarde
condiment
Salade de pommes de terre et cornichons

Légende :
PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
PRODUITS |SAISOM 9 COMMERCE ﬁ"'l SURSITE 4 /7
BIO EQUITABLE .|
EMTIILE
PECHE DURABLE | PORC LOCALSUR | PRODUITS IGP
DURABLES e




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Carottes vinaigrette
Céleri vinaigrette

ek

Nuggets de poisson sauce tartare Q
e —

Pommes de terre sautées

Haricots verts

ek

Yaourt fermier mangue
Yaourt fermier coco

%

Betteraves et mais vinaigrette
Brocolis vinaigrette

kk

Pizza au fromage

Salade verte

Rk

Creme dessert vanille
Créme dessert chocolat

Pates

Courgettes aux herbes @

Saint Nectaire AOP

@ Concombre et féta AOP

Tomates et féta AOP

dededk
Veau marengo
Riz

Choux de Bruxelles

ke

Fromage blanc et coulis de fruits rouges
Fromage blanc sucré

Bouchées de blé sauce tartare
Pommes de terre sautées
Haricots verts

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes,

Cantal AOP g
Mirabelles
VEGETARIEN
HALAL
SANS PORC

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos

accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons.

Les pommes, carottes, céleris, choux,

douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de
I’agriculture biologique.

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal,

tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates

intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France.

Steak haché de boeuf origine France.

Veau halal marengo
Riz
Choux de Bruxelles

Légende :
PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU
PRODUITS [SAISON COMMERCE &L'
BIO EQUITABLE .|
iMT.l.lLE
PECHE DURABLE | PORC LOCAL SUR
DURABLES X




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Macédoine de légumes
Mais vinaigrette

Salade coleslaw (choux et carottes)
Salade de choux rouges

xk

kk

Gnocchis fagon carbonara de porc et fromage
rapé

Haricots blancs a la tomate

Yaourt aux fruits
Yaourt aromatisé

Liégeois au chocolat
Liégeois vanille

Gnocchis facon carbonara de volaille halal et
fomage rapé

VEGETARIEN

HALAL

SANS PORC

Concombre et dés de fromage
Salade verte et dés de fromage

- g

Filet de colin sauce a l'oseille

2

Blé —

Epinards béchamel

L L+

Cake aux quetsches

Sauté de boeuf aux champignons

Spaetzle

Camembert
Brie

ke

S

Raisin

CEufs durs sauce a l'oseille
Blé
Epinards a la béchamel

Emincé de blé sauce aux champignons
Spaetzle

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons.

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terrebutternuts,navets,patates

douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de
I’agriculture biologique.

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal,
intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.

Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France.

Steak haché de boeuf origine France.

Emincé de boeuf halal aux champignons
facon a la reine
Spaetzle

Légende :
PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU
PRODUITS |SAISON COMMERCE E"'l
BIO EQUITABLE cSmanct
CIUITABLE
PECHE DURABLE | PORC LOCAL SUR
DURABLES ./




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos Légende:
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons.

PRODUITS DE PRODUITS I1SSUS DU |A SERVIR
Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates PRODUITS [sAISON COMMERCE ﬂp! SUR SITE 8 DESSERT
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de BIO EQUITABLE L = MAISON
I’agriculture biologique. QUITABLE
Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal, PECHE DURABLE  |PORC LOCALﬁl‘-'-R BEODINTS IG% PRODUITS AOR BRODUTES LAREL,
o " 0 ) ) PRODUITS |MscC PAILLE A ] TN : ROUGE ==
intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux. DURABLES (& \ /7
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. - Mg ®’

Steak haché de boeuf origine France.

Chou blanc aux raisins
Céleri vinaigrette
Quenelles de brochets sauce Aurore @ b
Boulgour
. Bolognaise de boeuf et fromage rapé
Brocolis s g P
ok Pates
Edam
Emmental
Poire @ Petits suisses sucrés
Pomme Petits suisses aux fruits
Boulgour
Brocolis

VEGETARIEN

HALAL

Bolognaise de beeuf halal et fromage rapé

Pates

SANS PORC

Banane

Coulommiers

Brie

kK

OMMERCE
QUITABLE

Carottes vinaigrette aux agrumes
Salade coleslaw

o
-
" Knack et moutarde condiment

Purée de poireaux et pommes de terre

Fkk

Flan chocolat n
Flan vanille | v

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

Roulé de pois et blé et moutarde
Purée de poireaux et pommes de terre

Saucisse de volaille halal et moutarde
Purée de poireaux et pommes de terre

Roulé de pois et blé et moutarde
Purée de poireaux et pommes de terre




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Les rencontres du golit: Escapade autour du monde et de nos régions

3 5 A=
N MR

Raita (sauce fromage blanc) et pain pita

[
| el @t

Semoule

kK

Kassler sauce au raifort

Pommes de terre sautées
13

Tomme ail des ours

Rk

Pomme @

%

Yaourt fermier mangue

Salade de tomates mozzarella

Emincé de boeuf sauce basilic

Polenta

Brocolis

Fromage blanc straciatella aux copeaux %

de chocolat

BN G&

Salade verte aux coeurs de palmier mais
P Salade coleslaw (carottes et choux)

sauce cocktail

kK ke

Wok de poulet aux légumes asiatiques Fish and chips sauce creamy

(poisson pané et potatoes)

@

Riz Petis pois béchamel 4

Salade de fruits aux litchis ¢ Cake aux pommes

VEGETARIEN

v

gQMms
QUITABLE

Galette de soja a litalienne
Polenta
Brocolis

Bouchées de blé sauce creamy
Potatoes
Petits pois béchamel

HALAL

Dinde halal sauce raifort
Pommes de terre sautées

Emincé de boeuf halal sauce basilic

Wok de poulet halal aux légumes

Bibeleskase (fromage blanc ail et fines
herbes)
Pommes de terre sautées

NOS ENGAGEMENTS

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons.

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates

douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de
I’agriculture biologique.

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre
animal, intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.

Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France.

Steak haché de boeuf origine France.

Polenta .
Brocolis Riz @
SANS PORC

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

Légende :

PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU [A SERVIR

PRODUITS |sSAsoN COMMERCE SURSITE 4 DESSERT
BIO EQUITABLE et MAISON
SRUTTABLE

PECHE DURABLE | PORC LOCAL SUR PRODUITS AP PRODUITS LABEL
PRODUITS |msc Q PAILLE @ ROUGE o
DURABLES . :




