MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Du végé pour changer !
On passe a l'orange

Bonne année 2025!

6 janvier 7 janvier 8 janvier 9 janvier 10 janvier
Céleri vinaigrette

Panais vinaigrette
*k%k

Potage de panais a la créme

Bolognaise de boeuf et
fromage rapé

. . . Emincé de veau sauce a la
Filet de poisson sauce oseille L

moutarde
Pates Riz Gnocchis
Epinards béchamel Petits pois
Chaource AOP
Munster AOP

Tk

ki y

Yaourt vanille
Yaourt mangue

Poire | \\
PAIN BIO

PAIN BIO

Pomme J Galette des rois e

PAIN BIO PAIN BIO

VEGETARIEN

PAIN BIO

HALAL

Bolognaise de boeuf halal et
fromage rapé
Pates

Emincé de veau halal sauce moutarde
Gnocchis
Petits pois

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

Lies fruits B0 el [es yoourts
NOS ENGAGEMENTS 2 g nature D10, ainsi que les fromages
‘ *  sous signe officiel de qualité
Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos , béméficient d'ne gubuention de
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons.

& \Union Europbenne dans le codre du
programme » Lait ef fruils & leole »

Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de

Légende:

I’agriculture biologique. PRODUITS |proDuIT @Ll

PRODUITS DE
sson &

i 0 A A A N . BIO EQUITABLE fesmes

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal,

intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux.

Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. PRODUITS |PECHE PORCLOCAL |PRODUITIGP |PRODUIT HVE PRODUIT LABEL
Steak haché de boeuf origine France. DURABLE oP ROUGE

@

”

DURABLES | Don R e ;ﬁ @
Q@ ~




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Du végé pour changer !

13 janvier 14 janvier 15 janvier 16 janvier 17 janvier
Salade de carottes vinaigrette Salade verte et dés de fromage
. e Potage de courges
Radis noirs vinaigrette Salade verte et croutons
Poisson meuniére et citron @ Saucisse fumée o
Pommes de terre vapeurs Haricots blancs a la tomate Chou Romanesco Bouchée a la reine de volaille
Chou vert @ Coquillettes Riz
*kk
Edam
Emmental
*kk % ek wdk
Poire Créeme dessert chocolat Suisses sucrés Compote de nomme passion
Kiwi Créeme dessert vanille Suisses aux fruits P P P
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO y PAIN BIO
VEGETARIEN
Pané au fromage et citron , . .
g Roulé de pois et blé
Pommes de terre vapeurs . R
Haricots blancs a la tomate
Chou vert
HALAL

Saucisse de volaille halal Bouchée a la reine de volaille halal

Haricots blancs a la tomate Riz
SANS PORC
Roulé de pois et blé
Haricots blancs a la tomate
Les frusits BI0 el les yaourts
2 o nature BIO, ainsi gue les fromages
NOS ENGAGEMENTS % . At ; omjwemw
Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos '. " Wwdw“b‘mmw
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons. [Union M«"Wﬂfdﬂﬂfl’m_d"dﬂ
progranme » Lail of fruils i lfcole»
Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates Légende:
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de
I'agriculture biologique. PRODUITS [proourr =8| proourtsoe DESSERT PREPARE
: : . . . o BIO  |EQUITABLE 1575 SaISON e ) EAR NOS
Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal, CUISINIERS
intégrant les conditions d’élevage et d’abattage des animaux. = =
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. PRODUITS: [FEnE - [FORCLOCAL (PR e ™= R LAEL
Steak haché de boeuf origine France. DURABLES | ;\5¢ @ PAILLE 8% O @ @ 'R
= -




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Du végé pour changer !

20 janvier 21 janvier 22 janvier 23 janvier 24 janvier

Salade coleslaw (carottes

choux) vinaigrette Potage de patate douce et

Céleri vinaigrette panais
*hk ek
CEufs durs sauce tomate Steak haché de beeuf Filet de colin sauce curcuma @ _
Pommes de terre sautées Semoule Riz Salade verte
Céleri tomaté Légumes couscous Brocolis
Comté AOP Tomme

Tomme fleurs de sureau

Tk

Pont I'Evéque AOP

Tk

Orange @ Yaourt fermier aux fruits y Pomme @
. . . ) Tarte aux poires .
Clémentine Yaourt sucré '/ P Kiwi
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETARIEN
Boule de soja et tomate
Semoule
Légumes couscous
HALAL
Steak haché de beeuf halal
Semoule
Légumes couscous
SANS PORC
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité Les fruits BIO o les yoourts
2 v nature BIO, aing que les fromages
NOS ENGAGEMENTS ‘WX sous signe officiel de qualité
¥ bémificient d'une subvenlion de

Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos accompagnements,
nos patisseries et nos compotes sont faits maisons.

8 [Union Earopenne dans le codre du
programme « Lail ef fruils & leole »

Légende:
Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de PRODUITS |proouiT '@:! PRODUITS DE DESSERT PREPARE
P’agriculture biologique. BIO EQUITABLE (o7 SAISON 0 PAR NOS
CUISIMIERS

Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal, intégrant
les conditions d’élevage et d’abattage des animaux. PRODUITS gﬂiu :3:": LOCAL |PRODUNT IGP :%?,N'T HVE mrrLABEL
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. DURABLES MSC PAILLE 13 ;.'_;I =
Steak haché de boeuf origine France. Q @- '.}g, :.

= \4




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Du végé pour changer !

27 janvier 28 janvier 29 janvier 30 janvier 31 janvier
Panais vinaigrette .
. g Potage de brocolis
Carottes vinaigrette
*ekk *ekk
//‘:ﬁ?\
RGti de beeuf sauce aux . e Q
. Tartiflette aux lardons et iy | . . s
champignons Byt Poisson pané et ketchup
L pommes de terre i
Mat: Emincé de beoeuf
Pates {é} Salade iceberg Purée de courges @
Chou rouge o
ok Mi chévre
Fromage a tartiner
Cantal AOP X
Comté AOP 2 ;
g A \\
o Fromage blanc sucré . . e
Banane ) . Clémentine Liégeois au chocolat
Fromage blanc sucré et coulis .. R
Pomme . Kiwi Créme dessert chocolat
de fruits rouges Y
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETARIEN
Galette épinard et fromage
Pates
Chou rouge
HALAL
Roti de boeuf halal sauce
champignons Tartiflette de dinde halal
Pates Salade iceberg
Chou rouge
SANS PORC
Tartiflette au fromage
Salade iceberg
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité
L fruits BIO el les yaourts
2 nature D10, ainsi gue les fromages
NOS ENGAGEMENTS ‘WXt sous signe officiel de qualité
¥ Dénéficient d'une subvention de
Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos I [Union Europlenne dans le codre du
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons. sz ; prograame » Lait e fruils & Lcolew
ende:
Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates 2
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de PRODUITS |proourr 28 propbuiTsoe DESSERT PREPARE
I’agriculture biologique. BIO EQUITABLE 555 sa1s0N 0 PAR NOS
CUISINIERS
Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal, intégrant
les conditions d’élevage et d’abattage des animaux. PRODUITS |PECHE PORC LOCAL |PRODUIT IGP :%?,'DUIT HVE PRODUIT LABEL
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France. DURABLES ,T"SCRABLE :‘:'L_E - 7‘—;1 ROUGE 5
Steak haché de boeuf origine France. Q @- 9 @ :&; '::‘




C'est la chandeleur!

3 février

Boulettes de boeuf sauce

MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Escale en Asie

Du végé pour changer !

4 février 5 février 6 février

Salade de chou blanc
vinaigrette au sésame

Tk

Betteraves vinaigrette
Mais vinaigrette

Tk

| T ©

Poulet sauce aigre douce

0

7 février

Potage de carottes et dés de

fromage
k%%

Filet de colin sauce citron

tomate Salade verte Riz facon cantonais (petits pois Purée de navets et pommes
et brunoise) de terre
Boulgour @
Chou fleur béchamel @
*ekk
Brie *dek *edek *dek
Yaourt Ananas Pomme
Crépe au sucre . ) Fromage blanc aux litchis . @
P &/ Yaourt péche '/ g y Poire
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETARIEN
Quenelles natures sauce citron
Purée de navets et pommes de terre
HALAL

Steak haché de beeuf halal @
sauce tomate
Boulgour

Chou fleur béchamel

Poulet halal sauce aigre douce
Riz facon cantonais

SANS PORC

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

Lies fruits BI0 o les yaourts
NOS ENGAGEMENTS & e pature BI0, aing que les fromages
, - : : = sous signe offciel de qualité
Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nos poissons, nos accompagnements, . bénéficient d une subcention de
nos patisseries et nos compotes sont faits maisons. K o Ui B ot dcns b cade di
Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre,butternuts,navets,patates programme « Lai et fruits i lcole v
douces,panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de Légende:
I’agriculture biologique. ‘ 3
. - . . . o . o PRODUITS |proouiT @:! PRODUITS DE LesEs)
Nos viandes proviennent d’élevages engagés dans une démarche de respect du bien-étre animal, intégrant les BIO EQUITABLE =1 |SAISON e PAR NOS
conditions d’élevage et d’abattage des animaux. CUISINIERS
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau,Poulet sont d'origine France.
Steak haché de boeuf origine France. PRODUITS :IEJ{;T;LE :3:4.: LOCAL |PRODIAT kP AOPI it HYE mWLABEL
DURABLES = =
MsC PAILLE E g @ 'f‘
@ & A9




