
Epiphanie



Velouté de légumes BIO Cl
***** 

Filet de poisson 
frais sauce beurre blanc 

***** 

Polenta crémeuse 

Chou vert braisé 

***** 

***** 

Fromage blanc stracciatella 
opeaux de chocolat) 

its suisses aux fruits 

d.u. Lu.�d.t 1.3 :,o.�vter o.u. ve�d.red.t 17 :,o.�vter 

Mo.rd.t 

***** 

Emincé de boeuf Stroganoff 
(oignons champignons) 

Sans viande : Falafels (pois 
chiches) 

***** 

Frites 

Fondue de poireaux BIO 

***** 

Comté à la coupe 

Self: Tomme des 
Pyrénées à la coupe 

***** 

Kiwi 

Self: Clémentines 

Cl 

Cl 

' 

Me.rcre.d.t 

;.p_peuac. 
d'Origine 

e1alSSh 

:le.u.d.t 

ICacottes BIO ,âpées '" g;ogemb,e

***** 

Rougail de saucisse (tomate) 

Sans viande-sans porc: 
Curry petits pois et fèves 

***** 

Riz semi-complet pilaf 

***** 

***** 

Gâteau à l'ananas 
(farine et oeufs BIO) 

et crème anglaise 

Cl 

v e.�d.re.d.t 

***** 

Omelette BIO aux fines herbes 

***** 

Gratin de torsades 

aux brocolis 

***** 

Saint Morêt 

Self: Vache qui rit 

***** 

Salade de fruits frais 
(pomme, banane BIO) 

Self: Orange 

Cl 

M 
Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNE 

de R E S T A U R A T 1 0 N 



Salade de haricots 
rouges et gouda 

Self: Boulghour 
BIO à l'orange et féta 

***** 

Filet de colin d'Alaska 
meunière sauce tartare 

***** 

Gratin de chou-fleur 
et pommes de terre BIO 

***** 

***** 

�
me BIO au four 

elf: Compote 
nane BIO cassis 

Mcxrd.t 

***** 

Blanquette aux haricots 
blancs et potiron BIO

 
 Riz BIO

***** 

Salade verte 

***** 

Cl 

Emmental à la coupe Cl 

Self: Saint paulin à la coupe Cl 
***** 

Clémentines 

Self: Banane 

Cl 

Cl 
' 

Me.rcre.d.t 

1 
:le.u.d.t v e.�d.re.d.t 

Potage au céleri BIO 

***** ***** 

Couscous royal à l'agneau Emincé de poulet sauce 
crème oignons caramélisés 

Sans viande : Self: Croustillant 
Couscous au poisson à l'avoine et fromage 

***** ***** 

Semoule Cl Spaetzles d'Alsace 

et légumes de couscous Cl Choux de bruxelles 

***** ***** 

Fromage blanc nature Cl 

Self: Yaourt nature Cl 
***** ***** 

:1 
Salade d'oranges Crème au chocolat 

à la cannelle (lait oeuf BIO) 

Self: Las si à l'ananas 
(lait BIO) 

� Label Rouge M 
Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNE 

de R E S T A U R A T 1 0 N 



***** 

Kassler d'Alsace BIO au jus 

Sans viande-sans porc: Merlu 
du Cap à l' oseille 

***** 

Petits pois à ['étuvée 

Carottes Vichy d'Alsace 

***** 

Bleu d'Auvergne à la coupe 

Self: Munster à la coupe 

***** 

8 

ocktail de fruits au sirop 

Mcxrd.t 

Cake au fromage 
(farine oeufs BIO) 

***** 

Parmentier de lentilles 
BIO à la patate douce BIO 

***** 

Salade verte 

***** 

***** 

Fromage blanc d'Alsace 
au coulis de mangue 

8 

Self: Yaourt au citron G, 

' 

Me.rcre.d.t 

ANIMATION 
CHrNC: 

:le.u.d.t 

sauce sucrée salée1 Pousses de bambou, maïs, 
 
ice berg

***** 

Boeuf BIO sauté 
sauce au caramel 

Sans viande : Oeufs brouillés G, 

***** 

Riz BIO façon cantonais (petits 
pois) 

Chou chinois braisé 

***** 

***** 

Ananas caramélisé 
et noix de coco râpée 

v e.�d.re.d.t 

Potage au potiron BIO d'Alsace 

***** 

Pasta BIO au poisson 

***** 

Epinards braisés 

***** 

***** 

Fondant aux pommes 
BIO et fromage frais 

M 
Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNE 

de R E S T A U R A T 1 0 N 




